
22
Sun

23
Mon

24
Tue

25
Wed

26
Thu

27
Fri

28
Sat

朝食
8:00-9:00

× ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ×

午前授業
9:00-12:30

フリー × *3 ◯ ◯ ◯ ◯ フリー

昼食
12:30-13:30

◯ *1,2 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ *1,2

午後授業
13:30-17:00

フリー ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ フリー

夕食
17:30-19:00

◯ *2 ◯ × × ◯ ◯ ◯ *2

備考 2週到着 祝日 祝日 1週到着

*1 ブランチ(10:00-13:00)として提供されます。 *2 ⼀部⻝事の提供がありますが、終⽇フリーのため外出していただい
て構いません。 *3 到着翌⽇で初⽇となる⽅は午前にオリエンテーション等が⾏われ、レッスンは午後からとなります。
*4 卒業⽇は17:00以降にご帰国いただけます。お部屋は翌⽇の1⽉5⽇ 15:00まで利⽤できます。

29
Sun

30
Mon

31
Tue

1
Wed

2
Thu

3
Fri

4
Sat

朝食
8:00-9:00

◯ ◯ × × ◯ ◯ ◯

午前授業
9:00-12:30

◯ *3 ◯

アイランド
ホッピング

フリー ◯ ◯ ◯

昼食
12:30-13:30

◯ ◯ ◯ *1,2 ◯ ◯ ◯ *1

午後授業
13:30-17:00

◯ ◯ フリー ◯ ◯ ◯

夕食
17:30-19:00

◯ ◯ × × ◯ ◯ ×

備考 祝日 祝日 祝日 卒業日 *4
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