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MAKE YOUR STORY WITH CIA

ヤシの実ジュース

ボランティア活動 月2回は今月までです

9月17日に開催予定の秋のお祭りでは、
moon cake（月餅）を生徒様に提供します。
月餅とは台湾や中国の伝統的なお菓子で、
満月にお供えしたり贈答したりするおめでた
いお菓子です。満月の夜に、同志と密かに連
絡を取るために月餅の中に密書を忍ばせた
という有名な話もあり、歴史はとても古いそう
です。稀な機会となっていますので、ご賞味
して頂き中国の伝統に触れてください。

ヤシの実ジュースの販売を開始しました。
現地では、程よい甘さが愛され、水の代わ
りに飲む方もいるそうです。値段は100ペ
ソです。試しに飲んでみましたが、とても甘
くておいしかったです。日本ではあまり馴染
みのないヤシの実ジュースです。CIAでは
手軽に試してみることができます。デザイン
も可愛くてインスタ映えすること間違いなし
です。 是非、お試しください。

多くの国が夏休み期間にあたる7～９月は、通常１回開催のボラン
ティア活動が、月に2回行われています。参加するには600かかりま
すが、そのうちの200ペソはお配りするTシャツ代、400ペソは子ども
たちへのご飯代等へ使用させていただいています。また、CIAには
donation boxが設置してあり、生徒様から服やカバン、靴などを寄
付していただいています。このボランティアでは、現地の子どもたちと
楽しく遊ぶことができ、さらにフィリピンの文化にも触れることができ
る貴重な機会です。日本人の生徒様の中には参加を希望される方
が多いですが、定員があり参加できない方もいらっしゃいます。興味
がある方は早めの申し込みをお願いします。次回は9月28日です。
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